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「心醇」抗炎症，維護心血管的健康，全面保健*

針對的人體系統：全面保健、循環系統、消化系統、呼吸系統、 
保持活力、骨肌系統、清理/排毒、適用於全素食者、神經系統*

這款獨特的產品是大自然饋贈給我們的禮物，它所提供的保健心臟的優異植物
營養素，能滋養和強化我們的身體。這項全面保健的配方能輔助人體應對充滿
挑戰的日常生活，比如：缺少運動，過度食用不健康的加工食品，巨大的壓
力，休息和放鬆不足。「心醇」的植物性保健配方中含有山楂、藍莓、李子、
冬瓜、白桑椹和菊花，它們有助於從多個方面維護和促進心血管的健康。這些
保健性的成分協同合作，能維持血管功能的健康，幫助人體保持正常的消炎功
能，並可能幫助維持膽固醇的水平。健康、方便又美味的「心醇」，含有巨量
的植物成分，是繁忙生活中抵抗氧化應激，全面保健和養生的基礎營養品。

主要功效：
1.有助於維護心血管功能*
2.全面保健和養生*
3.有助於維護人體的消炎功能*
4.可幫助將膽固醇水平維持在正常的範圍*
5.可幫助減輕氧化應激反應，抵抗自由基*

30包 - 每包12克重 | 貨號：610021

山楂

藍 莓

李子

白桑 椹

冬瓜

菊 花

E. EXCEL North America – USA**本產品信息已獲准用於美國市場。E. EXCEL USA, LLC www.eexcel.net  V.02.3



山楂(Cretaegus pinnatifida)是一種中小型樹種，它生長著嬌嫩的
鮮紅色漿果，果實大小近似於藍莓或海棠果。這種水果因具有促進健
康和維護心血管的特性，所以在中國和歐洲的傳統本草療法中被長期
使用。科研人員已對山楂的成分、生物活性化合物和健康效益進行了
廣泛的研究。自2015年以來，已有200多份關於山楂的研究報告被發
表，經證實，山楂的藥理性能包括抗氧化、抗炎症的作用，同時亦能
減少平滑肌細胞的遷移和增生。換言之，這種小巧的水果擁有很多促
進健康的特性。*

生長在小灌木上的藍莓(Vaccinium corymbosum)，在北美地區廣受
喜愛。藍莓之所以呈現出獨特的藍色，是因為它含一種名為花青素的
類黃酮，而花青素具有抗氧化的作用。眾所周知，藍莓是一種能維護
骨骼、皮膚、消化道、心理健康和全面保健的超級食品。* 

李子(Prunus spp)在全球各地已被種植了數千年。李子經常被製成
乾果或榨成汁，然後用在菜餚和甜點中為其添加甜味。李子通便的作
用亦廣為人知。因此「心醇」中的李子不僅能使其味道更加豐富、甜
美，同時還能維護心血管系統，強化骨骼，養護肝臟和消化道。

冬瓜(Benincasa hispida)，又名wax gourd、ash gourd和 Chinese 
wa te rme l on 。原產於南亞的冬瓜，大小如西瓜，味道溫和近似黃
瓜。當生長在藤蔓上的冬瓜成熟時，其毛茸茸的外皮會附上灰白色的
粉末和蠟質。中國和印度的菜餚中常常會用到冬瓜，幾個世紀來，冬
瓜在傳統中醫和傳統阿育吠陀草藥中均受到重用，它可用來助消化，
可利尿、消炎，甚至可當作壯陽藥。* 

白桑(Morus alba)是一種其根、葉、樹皮和果實均被世界各地的傳統
草藥療法入藥的樹木。白桑原產於中國，但已在許多國家得到了廣泛
種植。在白桑椹成熟時，其味道如甘露似蜜汁，極其甜美可口。桑椹
的顏色可從白色到淡紫色，深淺不一。成熟的桑椹保質期只有三到五
天，所以您很難在當地的超市裡看到新鮮的桑椹。目前已知，這種獨
特的水果中含有花青素、綠原酸、蘆丁和楊梅黃酮，這些成分有助於
維護心血管系統，控制血糖，以及常規的保健。*

菊花(Dendranthema x grandiflorum)是一種常見於花園和花盆中的
多辦花卉，它們不僅可用來觀賞，同時也可用來食用。幾個世紀來，
乾製的菊花花蕾一直被用於中草藥茶飲，菊花茶可用來消炎、撫慰消
化系統，維護呼吸系統和循環系統，以及鎮定安神。*
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循環系統*

骨肌系統*

神經系統*

保持活力*免疫系統*

體重控制*

消化系統*

清理/排毒*

特色產品*

呼吸系統*

滋養並強化您的身體，使之發揮其 
與生俱來的作用。*

促進健康&全面保健*
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問與答

為什麼我應該食用「心醇」？

適用於全素食者的全面保健產品「心醇」，適合與所有的丞燕產品搭配使用，所以它可成為您繁忙生
活中的一項基礎保健飲品。心、肝、肺及所有的重要器官，都是全天候支撐人體運轉的關鍵要素。當
整個身體和諧地運作時，身體就能保持精密的平衡，進而保障免疫系統的健康。因而，「心醇」是一
款具有全面保健效益的優異產品，它可跟所有丞燕產品搭配：
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**本信息是在遵守美國食品藥物管理局（FDA）發布的「聯邦食品、藥品和化妝品法案」中第403(r)
(6)章節中的準則和規定的基礎上提供，並且僅供美國丞燕使用。我們北美丞燕始終致力於遵守產品標
籤和檢測方面的所有管理規定-在美國，我們遵守FDA和 FTC的規定；在加拿大，我們遵守加拿大衛生
部的規定。我們目前在北美出售的產品及其成分，都已在美國和加拿大註冊。為滿足各個特定國家的
規章和條例，不同國家的結構/功能聲明可能有所差異。因此，北美丞燕不對其他國家的聲明負責 。

 *本文所刊載內容未經過美國食品藥物管理局之審定﹐本產品不作為診斷、治療、緩解或預防任何疾病之用途。
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